
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
18 Juin 

 
 

18h00 à 19h00 
Cours Gratuit 
Ouvert à tous 

Salle de la mairie 
Calonges 

 
 

19 Juin 20 Juin 
 

 
 
 
 
 

18h00 à 19h00 
Basic’Yoga 

Hôtel des Fleurs 
Tonneins 

21 Juin 
 

10h00 à 11h00 
Yoga Light 

Hôtel des Fleurs 
Tonneins 

 

18h00 à 19h00 
Yoga Energisant 
Salle de la mairie 

Calonges 

22 Juin 
 

11h00 à 12h00 
Yoga Light 

Salle de la mairie 
Calonges 

23 Juin 24 Juin 
 

10h00 à 11h00 
Basic’Yoga 

Salle de la mairie 
Calonges 

25 Juin 
 

12h15 à 13h15 
Basic’Yoga 

Hôtel des Fleurs 
Tonneins 

 

26 Juin 
 

7h00 à 8h00 
Yoga Energisant 
Hôtel des Fleurs 

Tonneins 
 

19h00 à 20h00 
Basic’Yoga 

Hôtel des Fleurs 
Tonneins 

27 Juin 
 
 
 
 

 
 

18h00 à 19h00 
Basic’Yoga 

Hôtel des Fleurs 
Tonneins 

28 Juin 
 

10h00 à 11h00 
Yoga Light 

Hôtel des Fleurs 
Tonneins 

 

18h00 à 19h00 
Yoga Energisant 
Salle de la mairie 

Calonges 

29 Juin 
 

11h00 à 12h00 
Yoga Light 

Salle de la mairie 
Calonges 

30 Juin 1 Juillet 
 

10h00 à 11h00 
Basic’Yoga 

Salle de la mairie 
Calonges 

2 Juillet 
 

12h15 à 13h15 
Basic’Yoga 

Hôtel des Fleurs 
Tonneins 

 

3 Juillet 
 

7h00 à 8h00 
Yoga Energisant 
Hôtel des Fleurs 

Tonneins 
 

19h00 à 20h00 
Basic’Yoga 

Hôtel des Fleurs 
Tonneins 

4 Juillet 
 
 

 
 
 

 
18h00 à 19h00 

Basic’Yoga 
Hôtel des Fleurs 

Tonneins 

5 juillet 
 

10h00 à 11h00 
Yoga Light 

Hôtel des Fleurs 
Tonneins 

 

18h00 à 19h00 
Yoga Energisant 
Salle de la mairie 

Calonges 

6 juillet 
 

11h00 à 12h00 
Yoga Light 

Salle de la mairie 
Calonges 

7 juillet 8   juillet 

9 Juillet 
 

 
 
 
 

 
 

16h30 à 17h30 
Basic’Yoga 

Hôtel des Fleurs 
Tonneins  

10 Juillet 
 

7h00 à 8h00 
Yoga Energisant 
Hôtel des Fleurs 

Tonneins 
 

19h00 à 20h00 
Basic’Yoga 

Hôtel des Fleurs 
Tonneins 

11 Juillet 
 
 

 
 
 

 
18h00 à 19h00 

Basic’Yoga 
Hôtel des Fleurs 

Tonneins 

12 juillet 
 

10h00 à 11h00 
Yoga Light 

Hôtel des Fleurs 
Tonneins 

 

18h00 à 19h00 
Yoga Energisant 
Salle de la mairie 

Calonges 

13 juillet 
 

11h00 à 12h00 
Yoga Light 

Salle de la mairie 
Calonges 

  



 


